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‘MET EEN AAN-
GEWAKKERD 
GEVOEL VAN 

RESPECT VOOR 
AL WAT LEEFT 

KEERDEN 
ASTRONAUTEN 

TERUG.’

Kan een Virtual Reality (VR)-workshop met de titel  
EARTH FROM SPACE® helpen om de planeet te redden? De mensen 

achter de organisatie Circular Leadership zijn ervan overtuigd.

Intieme kijk  
op Moeder Aarde

Door
DE REDACTIE

Bij veel organisaties blijft het nog te vaak bij plannen, 
ambities en gepraat als het gaat over duurzaamheid. 
Egbert Mulder, de man achter Circular Leadership, 
werd het al snel duidelijk dat er een andere aanpak 
nodig is. De basis voor die aanpak werd een virtuele 
ruimtereis die nu voor iedereen binnen handbereik is.

Overview effect
Tijdens de VR-ervaring wordt het overview effect na-
gebootst, een fenomeen dat ruimtereizigers erva-
ren wanneer zij de aarde vanuit de ruimte beleven. 
Hierdoor zie je behalve de indrukwekkende schoon-
heid van de aarde ook de kwetsbaarheid van onze 
planeet. Veel astronauten lieten weten zich nietig te 
voelen toen ze in het heelal rondzweefden maar ook 
ervoeren zij een diepe waardering voor ‘ons thuis’. 
Met een aangewakkerd gevoel van respect voor al 
wat leeft keerden zij terug; precies dat gevoel wil EA-
RTH FROM SPACE® losmaken bij de deelnemers van 
de workshop die inmiddels onder andere is gegeven 

aan managers en beleidsmakers van Albert Heijn, TUI, 
Triodos Bank, Douwe Egberts en Gemeente Amster-
dam. Uit onderzoek blijkt dat zowel de intentie als het 
gedrag omtrent duurzaamheid is veranderd bij de 
ruime meerderheid van de deelnemers en ook drie 
maanden na de workshop blijkt ruim de helft gemo-
tiveerd om zich blijvend in te zetten voor een duur-
zame toekomst.

Virtuele werkelijkheid
Een paar redacteuren wilden het weleens meema-
ken, dat overview effect. Ze meldden zich bij de zaal 
waar een groep genodigden zich had verzameld met 
dezelfde nieuwsgierigheid. Na een korte introductie 
en instructie door Egbert Mulder zelf, mogen we onze 
VR-brillen en koptelefoons opzetten om op reis te 
gaan. We zien hoe de aarde tevoorschijn komt, vanaf 
de maan bekeken. Wat volgt is een ruimtereis, inzoo-
mend en uitzoomend op de blauwe planeet waarop 
van alles gebeurt. Het noorderlicht tiert welig, de 
fragiele dampkring die als een flinterdun membraan 
om onze enorme planeet ligt wordt helder in beeld 
gebracht. De film die zich voor onze ogen voltrekt 
is samengesteld uit duizenden foto’s van NASA. Met 
geavanceerde gaming software zijn ze tot een vir-
tuele werkelijkheid gemonteerd. Een voice-over van 
Moeder Aarde maakt de belevenis compleet.

‘Het besef van de kwetsbaarheid van de aarde 
was mij nog nooit zo duidelijk. En ontzag voor het feit 
dat wij allemaal hier wonen, net als alles wat ooit be-
staan heeft. Bewondering voor de manier waarop de 
planeet ons voedt, ons voorziet van lucht en water; 
het raakt me!’, bevestigt een de deelnemers.

daarom licenties uit aan organisaties die dit doel delen.  
Egbert Mulder moedigt bedrijven, organisaties en 
overheden aan om een vertoning voor medewerkers 
te organiseren. Het beoogde resultaat: bij deelne-
mers het bewustzijn laten ontstaan dat onze aarde 
uniek is en dat we er goed voor moeten zorgen. Met 
als logisch vervolg: collectief en individueel meer pla-
neetvriendelijke impact te willen maken. ••

Wil jij jouw organisatie inspireren en in beweging krijgen? Kijk 
voor meer informatie en boekingen op www.circularleadership.eu

Na de ruimtereis is het tijd voor een presenta-
tie met feiten en cijfers omtrent broeikasgassen, uit-
stervende diersoorten, verbleekte koraalriffen, de 
verminderde biodiversiteit, de stijging van de tempe-
ratuur en de impact van onze dagelijkse consumptie 
op het milieu. Deze opsomming is een grote wake-up 
call. Egbert wil graag hoopvol eindigen want er zijn al 
duizenden initiatieven en honderdduizenden men-
sen wereldwijd dagelijks actief bezig om de aarde te 
ondersteunen bij herstel. Uiteraard is deze VR-work-
shop een uitnodiging voor iedereen om hier onder-
deel van te worden.

Een miljoen mensen
De missie van Circular Leadership is om de transitie 
naar een regeneratieve economie te versnellen. 

Egbert: ‘Het gaat om het besef dat onze planeet 
de enige plek is waar we kunnen wonen in het enor-
me universum. Deze VR-ervaring leidt tot een groot 
gevoel van urgentie en persoonlijke betrokkenheid 
om een bijdrage te leveren aan een duurzame toe-
komst. Het liefst door zoveel mogelijk mensen, onder 
wie alle wereldleiders en opiniemakers, de ruimtereis 
laten ervaren.’ 

Inmiddels heeft deze boodschap geresoneerd 
bij ruim veertienduizend deelnemers in meer dan 
tien landen op meerdere continenten. Circular Lea-
dership heeft als doel om voor 2030 één miljoen 
mensen te bereiken met deze workshop en geeft 
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